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Como tirar seu dresscode da mesmice

CADA PROFISSAO TEM SUAS DEMANDAS, CADA PESSOA TEM SEU ESTILO E CADA EMPRESA TEM UMA CULTURA!

soma de todos esses fatores resulta
em tipos distintos de dresscode. Al-
guns mais informais, outros nem
tanto e alguns com um nivel de
formalidade maior!
Sevocé se encaixa no perfil do dresscode
mais formal, do tipo que precisa usar por
exemplo terninho, é comum se sentir enfa-

xar com aspecto mais saudavel! Pode dar olhei-
ras ou realgar seus olhos!
Por isso, é interessante fazer sua Analise
de Coloragao.
Neste look, além de vocé sair do qua-
drado com a cor rosa do terninho, se di-
ferencia também pela calga em estrutu-
. radepantalonal

rada de se vestir no seu day by day, na mai-
or parte das vezes em tons neutros. Apesar
de ter muitas possibilidades alternando as
camisas e variando os complementos, ain-
da assim tem aqueles dias em que voceé sen-
te falta de algo mais. De sair damesmice e
ousar um pouco!
Aqui vou dar algumas sugestoes para,

vocé sair da monotonia mesmo com um
dresscode formal.

1. Se atreva a inseri mais cor ao seudiaa FFTT————
dia, escapando dos terninhos em tons neutros &
e arriscando um pouco mais!

E claro que a escolha de qual vai ser a cor
precisa ser coerente com seu dresscode e tam-
bém com sua cartela de cores. Porque deter- N
minadas tonalidades podem dar um ar decan-
sago & sua, fisionomia ou pelo contrario, te dei-

]

2. Coloque prints no seu terninho, e

nesse caso, até que o fundo neutro da es-

tampa, € bem vindo para manter uma, certa,
atemporalidade. Aqui especificamente, o ex-
cesso de cor pode tornar enjoativo!

3. Mas, se tudo isso for muito impactante
para Vocé, existe uma outra opgao. Agregue
acessorios de destaque ao seu terninho neu-

tro. E o destaque pode ser em fungao de cores
chamativas, de detalhes diferenciados e da
mistura de elementos.

Este look tem elementos fortes como a ca-
misa de renda tie dye, a bolsa listrada e o
scarpin estampado. Com certeza vocé vai sair

dolugar comum!
Encontre a suamedida de inovar e faga isso
com segurangal

A cor para quando o
verao chegar

QUANDO A TEMPERATURA COMECA A SUBIR, NOVAS CORES SURGEM NA
PAISAGEM! E O LARANJA PROMETE SER DESTAQUE NO PROXIMO VERAO!

Nas passarelas do
Spring Summer 2017 e
Spring 8018 o laranja
deu as caras trazendo
toda suavibragao para
as novas colegoes! Vide
os desfiles Escada SQ018
e Tory Burch S32017.
O laranja é uma,cor
que traz significa-
dos fortes. Ela
esta associada a
pessoas audacio-
sas, calorosas,
extrovertidas e
espontaneas,
que possuem
uma, personali-
dade auténtica e se importam pouco com as opinides de outras pessoas.

Ou seja, € uma cor que marca presenga e por isso merece atengao ao
usar, principalmente no ambiente de trabalho, dependendo do perfil pro-
fissional. Se a postura esperada para sua area de atuagao for de sobrieda-
de, como uma advogada por exemplo ou uma empresaria, opte por usar o
laranja nos detalhes, nos acessorios.

Por outro lado, se sua profissao tem como foco areas associadas a
criatividade e comunicagao, o laranja pode ser uma boa opgao!

Veja aqui os looks para te inspirar!

Momento weekend, relax, a flat laranja da o tom da estagao!

Um casual chic, para o day by day com estilo, ressaltado pelo scarpin
tangerina! A camisa listrada usada por dentro do cés da saia marca a
cintura e deixa o0 look bem feminino.

Dresscode liberado, casual Friday e pronta para o happy-hour, mesmo
em pequenas doses o laranja faz tudo ficar mais vibrante!

Acessérios com combinagoes inusitadas com o laranja.

Pronta paraanoite? Aumente a dose do laranja e faga um mix de tons!

Antes de escolher sua pega laranja de verao, descubra quais os tons que
melhor harmonizam com vocé, faga sua Analise de Coloragao Pessoal!

Acesse www.personalstylistbh.com.br.

HSEs

Y

2N

Dicas de como misturar estampas
num mesmo look

EXISTEM VARIOS EFEITOS QUE DEIXAM O LOOK MAIS ELABORADO, COM UMA
PEGADA DE QUEM SABE USAR A MODA E FAZ ISSO COM ESTILO.

Mas, para que o visual fique inte-
ressante é necessario que exista uma
certa harmonia em as prints. Entao
aqui vao B dicas de como fazer essa
mistura funcionar bem!

1. Escolha estampas que possuam
uma semelhanga cromatica entre elas.
Por mais diferentes que as estampas se-
Jjam, se existir uma ou mais tonalidades
em comum achance dovisual ficar agra-
davel ja é grande! De preferéncia, opte
Ppor cores em tons neutros para fazer o
link entre as prints, principalmente se
forem mais de duas!

Animal print éuma.das estampas mais
versateis para fazer conjugagoes. Por ter
uma coloragao neutra elas aceitam bem
muitos tipos de desenhos e de tonalida-
des. Veja.como olook ficabem mais sofis-
ticado com amistura de estampas!

&. Trabalhe com os opostos, positivo
enegativo! Nesse caso, sao duas estam-
pas com o mesmo desenho porém com
inversao de cores! Ou pode também ha-
ver umapequena. diferenga de coloragao
mas mantendo o mesmo print. O efeito é
muito interessante e moderno! E deixa,
espago livre para ainda colorir mais o
visual com os acessérios!

Sem a menor sombra de dGivida, o
positivo/negativo em P&B é extrema-
mente chique e atemporal! A sandalia
em tons intensos arremata o look com
uma pitada de contemporaneidade!

3. Brinque com o tamanho das es-
tampas! As pegas do look devem ter a
mesma print porém em tamanhos di-
ferentes! Essa é uma combinagao su-

til, mas que também tira seu look do
lugar comum!

O look total print com a calga e a
regata de seda na mesma estampa, po-
rém com o desenho em tamanho dis-
tinto um do outro, faz um jogo de clas-
se com o seu visual!

4. Coloque texturano seu look! Uma,
superficie trabalhada confere a mesma,
sensagao de algo a mais que uma es-
tampa. Entao, mais uma opgao para
vocé de conjugagao € mesclar print com
textura. Mas lembre-se que sempre
precisa existir um elo entre elas para
o resultado ficar bacanal

A textura é mais um fator para en-
riquecer olook, somado com uma print
o efeito é potencializado!

5. Insira detalhes com prints num
look que tenha alguma pega estampa-
da. Essa é uma maneira que pode cau-
sar menos ou mais impacto no visual
dependendo do contraste entre as es-
tampas e da quantidade de pegas es-
tampadas no look.

Adoro dizer que sao os detalhes que
fazem a diferenga! E como o look é se-
lado que o torna especial! Nesse look
total blue quebrado apenas pela blusa
caramelo, o destaque fica para a bolsa
que faz um composé de prints com a
calga xadrez. Mesmas nuances com es-
tampas desiguais! Um luxo!

Todos esses efeitos elevam o sta-
tus fashion do look! Comece com co-
res mais neutras e mixando com pe-
quenos detalhes e aos poucos va ga-
nhando asas e criando seus looks com
a suaidentidade!
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Como ganhar tempo para se vestir na segunda-feira

VEJA AQUI ALGUMAS DICAS FACEIS DE
ESTILO QUE IRAO TE AUXILIAR A GANHAR
UNS MINUTINHOS A MAIS NA SEGUNDA.

00

Otimizar o tempo é uma forma inteligente de
poupar minutos de uma situagao rotineira para
ter mais tranquilidade no dia a dia ou para gastar
esse precioso instante com tantas outras coisas que
a gente gostaria de fazer.

Segunda-feira de manha tem a caracteristica de
ser um periodo um pouco atipico dentro da sema-
na, ja que é um momento de transigao do relax do
final de semana para o ritmo de trabalho. E sair
dainércia e acelerar novamente! Quando o desper-
tador toca na segunda de manha, é como passar
para a préoxima fase do jogo!

Uma das formas de ganhar tempo para sair de
casa é adaptar seu look de final de semana, e além
disso ter a certeza de estar bem vestida com um
look ja testado.

Veja aqui 3 dicas simples para te auxiliar!

TROQUE O CURTO PELO MAIS COMPORTADO
Isso pode ser trocar o short pela calga compri-
da, ou com a entrada do inverno acrescentar uma
meia calga fio 80 ou com uma trama mais elabora-
da com o vestido ou com a saiaacima do joelho.
Uma bota de cano longo também cai super bem
nesse momento para acompanhar a meia-calga.

TROQUE 0S ACESSORIOS MAIS CHAMATIVOS

POR COMPLEMENTOS MAIS CLEAN

Deixe os brincos exagerados, as pulseiras baru-
lhentas e os colares over para os looks de final de
semana. Para o dia a dia no cenario profissional,
menos é mais! Pegas mais discretas, mais confor-
taveis e que nao causem incémodo no ambiente de
trabalho, nem a vocé nem aos colegas, sao preferi-
veis! Isso com muito estilo, 16gico!

ACRESCENTE UMA LAYER NO SEU LOOK

Pode ser um blazer, um casaqueto, uma jaqueta,
um colete ou até mesmo uma echarpe ou cachecol
usados de uma maneirabem charmosa. Essa é uma
forma, de viver bem sob o ar condicionado, deixar o
visual mais elaborado e sofisticado e aproveitar o look
do final de semana de uma maneira estilosa e ade-
quada ao ambiente de trabalho, principalmente para
as blusas com decote, alcinha ou frente-Unica.

Coloque em préatica essas dicas e vocé tera alguns
minutos a mais para tomar o café mais tranquila-
mente, ou curtir um pouco mais filhos, fazer uma
meditagao, um alongamento, ou apenas comegar o
dia,com mais tranquilidade!

‘““Compre menos, escolha bem e faca durar?”

A frase da estilista inglesa Vivienne Westwood
“Compre menos, escolha bem e faga durar”, para
mim, traduz o significado maior do conceito de ele-
gancia. Algo atemporal, que possui estilo e consci-
éncia. E se eu fosse resumir em uma, frase minha
Consultoria de Estilo com toda certeza seria essa.
Eu vou explicar o porqué.

Euadoromovimento, experimentar coisas novas,
sair do lugar, pensar diferente e logicamente eu ado-
ro moda! Mas eu acredito que tudo tenha que ser
feito com consciéncia, sob uma analise critica levan-
do em consideragao os parémetros de cada um.

Definitivamente nao sou a favor de massifica-
¢ao. Acredito na diferenga, e no que torna cada
pessoa Unical E esse é o ponto de partidanomeu
trabalho de Consultoria de Estilo, ajudar as pes-
soas a se conhecerem melhor, a identificar seu
estilo proprio e a escolher o que faz bem a cada
uma. Por isso meu lema, é “Valorizar o que vocé
tem de Gnico - sua identidade. Mais do mesmo
nao tem a menor graga”.

Aqui vao 3 dicas de estilo para voceé:

1. Escolha bem! Use as tendéncias de moda como
uma forma de atualizagao, como um direcionamen-
to comportamental macro e retire delas o que tiver
passado pelo seu filtro de life-style, estilo de vestir
e bidtipo. Ou seja, a moda s6 faz sentido ser assi-
milada e uma pega adquirida se ela tiver a ver com
a sua identidade e estilo, se ela for usavel de acor-
do com suas rotinas e dress-code, se ela encaixar

Nno seu orgamento, se ela te favorecer fisicamente e
se tiver qualidade.

2. Compre menos! Com certeza, depois de uma
escolhabem feita a consequéncia serd comprar me-
nos e comprar certo. Gosto de pegas atemporais,
daquelas que viajam pelo tempo e sao sempre incri-
veis. Gosto de pegas versateis, aquelas que fago vi-
rar mil e que monto looks super diferenciados.

3. Faga durar! Em respeito ao seu bolso, em
respeito ao planeta, cuide bem de tudo o que vocé
tem! E faga valer cada centavo que vocé investiu
usando muito, muito mesmo, todag as suas rou-
pas, sapatos, bolsas e acessérios! E bem melhor
repetir uma pega bacana, que te veste bem e que
tem qualidade do que ficar variando entre pegas
que nao possuem valor agregado.

Sabe aquelapega que Vocé comproul Com esmero,
que ja faz parte do seu acervo a um bom tempo e que
sempre que vocé veste recebe elogios? Essa. é aideial

E um momento em que me conecto com os lu-
gares que vou visitar e ja me vejo inserida naque-
le contexto, com paisagens maravilhosas, comi-
das deliciosas, fico imaginando tantas coisas no-
vas e interessantes que me esperam.

Mas, além desse entusiasmo, fazer as malas é
também uma parte importante do planejamento
daviagem, assim como o roteiro, as passagens, a
selegao dos hotéis e a companhia, é claro!

Isso porque, parte do sucesso de uma viagem
esta diretamente relacionada a uma mala bem fei-
ta, na medida adequada para cada lugar e cada
estilo de viajante. Por isso, um dos servigos da
minha Consultoria de Estilo é exatamente Prepa-
rar as Malas dos clientes.

Adoro aquela expressao em inglés “stand in
someone’sshoes”, ela simboliza com tanta perfeigao
pramim o que é se colocar no lugar de alguém. Por
que? Porque eu acredito que para.atender bem a,um
cliente eu preciso me colocar no lugar dele, ou me-
lhor ainda, “calgar seus sapatos” para saber exata-
mente quais sao seus confortos e desconfortos, suas
necessidades, seus gostos, suas preferéncias, suas pri-
oridades, suaforma de ver o mundo. Esse € o ponto
de partida da Consultoria.de Organizagao de Malas!

Dicas de estilo para fazer sua mala na medida certa

PARA MIM A VIAGEM COMECA QUANDO FACO AS MALAS!

Depois de compreender o perfil do cliente em-
barco naviagem junto com ele! Vou explorar seu
roteiro, pesquisar sobre o clima, identificar as ne-
cessidades para cadalocal que ele ira passar e s6
entao, com base em todos esses parametros é que
dou inicio a selegao das pegas.

Se tem uma coisa que é super desagradavel é
uma mala pesada. Além do custo de excesso de
bagagem, aindatem o detalhe que uma mala cheia
dificulta o acesso as roupas e tudo mais que esti-
ver nela. E depois de alguns dias de viagem, amala,
fica desorganizada, incrivelmente o volume das
roupas usadas aumenta e falta espago para colo-
car as compras de viagem. Afinal de contas, faz
parte de uma boa viagem conhecer os produtos
locais assim como, aproveitar a oportunidade para
adquirir pegas de marcas internacionais.

O que normalmente varia de pessoa para pes-
soa € o tempo que se dedica a isso. Eu por exem-
plo, gosto de bater pernas o dia inteiro conhe-
cendo as cidades, os pontos turisticos e tam-
bém aqueles lugares especiais frequentados pela,
populagao local, visitar museus, e entao depois
das 18h, quando essas atragoes fecham as por-
tas, al vou ver as lojas até o Gltimo minuto em

que elas estiverem abertas. Para encerrar o dia,
um restaurante gostoso para me deliciar com a
culinaria tipica.

Considero que cada pega que nao foi usada
é um lugar desperdigado na mala, que poderia
estar mais leve e confortavel ou caber mais
alguma comprinhal

Por isso, fico sempre atenta ao nimero de itens
a serem colocados na mala e na maneira de oti-
mizar a montagem de looks que é sempre pensan-
do na conjugagao de todas as pegas. Meu lema é
“poucas pegas e muitos looks”!

A disposigao de todos os itens dentro damala
também é um fator que faz diferenga. Nao somen-
te aforma de dobrar as roupas mas ainda a sequ-
éncia delas dentro da.mala. O objetivo é facilitar
o acesso deixando a mala sempre arrumada.

A otimizagao dos produtos de higiene e beleza
é outro ponto que levo em consideragao, afinal
pequenas coisas desnecessarias somadas podem
deixar a bagagem acima do peso.

Nem mais, nem menos! A mala deve suprir to-
das as necessidades com tranquilidade para tra-
zer bem-estar e seguranca de quem viaja!

Agora, é apenas relaxar e boa viagem!
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Quem precisa de salto?

A francesa credita parte
da elegéncia ao andar de
uma mulher, por isso nada
pior do que tentar se equili-
brar em cima de um salto
altissimo. Se vocé sabe usar
com naturalidade um salto
alto ok, senao, opte por um
sapato flat. Mesmo para
quem transita com elegancia
com os saltos altos, um flat
tem seu lugar especial reser-
vado num bom closet.

Atéporque, eu acredito no
que vem de dentro para fora.

Ser confiante nao é andar em
cimadeum saltode 10 cm, é
saber quem vocé realmente é,
se sentir segura da sua per-
sonalidade impar e se vestir
de umamaneira coerente com
ela. Nao tem salto que supere
umamulher segurade si! Isso
sim vai te destacar.

Mas, antes mesmo de Ines,
duas divas do cinema haviam
dado o start no uso das flats.
A aparigao em 1987 de Au-
drey Hepburn no filme de
Stanley Donen, “Cinderela.em

CoMO DISSE A EX-MODELO, CONSULTORA DE MODA E
[CONE DE ELEGANCIA ATEMPORAL, INES DE LA
FRESSANGE, “’"NENHUM HOMEM AMARIA MAIS UMA
MULHER SE ELA TIVESSE MAIS 10 cM DE ALTURA".

Paris”, vestindo um maravi-
lhoso longo vermelho e cal-
gando sapatilhas rasinhas
causou frisson na época.
Brigitte Bardot transpds os
limites do palco e langou
moda usando as baillerines
fabricadas pela marca france-
sa Repetto. Rose Repetto, mae
de Roland Petit, bailarino do
OpéraNational de Paris, fun-
dou em 1947 a Repetto que
produzia sapatilhas para se-
rem usadas nos espetaculos

pelo corpo de baile. Em home-
nagem a Bardot, Rose criou o
modelo Cendrillon que foi usa-
do no filme “E Deus Criou a
Mulher” de Roger Vadim. Po-
rém, o caminho dessas flats
nem sempre foi de sucesso,
com o falecimento de Rose na
década de 80, as sapatilhas
perderam o glamour fashion.
Em 1999 a histéria muda
outra vez o foco, a marca Re-
ebok comprou a Repetto e in-
seriu novamente o produtono

mercado fashion que caiu de
novo nas gragas das trendset-
ters, como a top Kate Moss.

Atualmente, andam pelas
ruas varias versoes das flats,
como os slippers, os loafers e
as super charmosas mules.

Entao aqui vao looks
charmosos com flats para
te inspirar!

Um mix and match de es-
tampas com shapes sessenti-
nha.é olook perfeito para ser
arrematado por um par de
sapatilhas!

Um look perfeito para as
tardes de verao com a calga
pantacourt e a mule bordada.

Jeans com barra dobrada
fazum par perfeito com sapa-
tilhas! Essa de renda com
cristais é um luxo!

Fazendoum hi-lodo espor-
tivo com detalhes elaborados
e bolsa de veludo, é onde o
slipper entra com o maximo
de conforto e estilo!

Os chemisiers mostram
Sua cara novamente, e para
dar uma super atualizada use
com uma mule. Neste look,
ainda traz o mix das listras
do vestido com o geométrico
da mule para dar um up gra-
de novisual!

Lindo, leve e solto! Esse
é o mood deste look verao
forga total!

Escolha sua opgao e seja fe-
liz! Mas, sevocé é daqueles que
nao sabe viver longe de um sal-
to, ok, contanto que seja uma
escolha consciente sual

Como um sapato pode fazer diferenca no seu look

ToDOS 0S ITENS NA COMPOSICAO DE UM LOOK SAO IMPORTANTES PARA UM RESULTADO FINAL IMPECAVEL! IVIAS TEM UM ESPECIAL, OS SAPATOS!

Se vocé é uma pessoa antenada. e
gosta de estar com o visual upto date,
aqui vai uma dica! Uma maneira, fa-
cil e economica de conseguir esse re-
sultado é eleger a cada estagao um
sapato que tenha informagao de
moda e a sua identidade, é16gico!

Um Unico par, de personalida-
de marcante vai ajudar muito a
deixar seus looks com uma cari-
nha atualizada/!

@uer ver como isso acontece?

Para essa estagao, ja elegi meu fa-
vorito: uma mule de jacquard com
insetos de cristal aplicados! Paixao
a primeira vistal

F traduz bem meu mood nessa
temporadal

Os 3 elementos estao em alta:

mule, jacquard e insetos de
cristal, e marcando presenga
em varias colegoes! Quem sabe
algum deles nao seja uma,boa,
escolha para vocé?

Agora, como nao pode
faltar, os looks para vocé
ver na pratica como um
sapato extraordinario
val fazer toda a dife-
renga e te tirar do
lugar comum!

O 0lds-
chool fica
ainda mais
charmoso e ir-
reverente com o slipon de veludo
com insetos de cristal aplicados! Para,
quem faz o estilo, um look para o

daybyday, cineminha, pizza
com as amigas ou qualquer lu-
gar que voce se sinta, feliz!
Um cléassico Rock’ Roll é
aquele que sempre se reinven-
ta sem perder seu estilo!
Pronta para o happy hour!
Quem disse que para es-
tar sofisticada precisa es-
# tar de salto? E uma sim-
ples questao de atitude! O
look monocromatico mari-
nho é chique e alonga a
silhueta. A calga alfaiata-
ria cigarrete tem o com-
primento perfeito para deixar a
mule se destacar! Os anéis iguais
usados no dedo médio de cada mao
criam um equilibrio estético contra-

pondo com os brincos desiguais, o
resultado é bem contemporaneo!

Até o estilo Boho-Chic se rende a
essatrend! A mule com gaspea mais
alta com dobraduras e aplicagao em
cristal entra no lugar dabota, repa-
ginando o estilo!

No post “Como inserir iden-
tidade aos seus looks” tem ou-
tras dicas para vocé! (https://
www.personalstylistbh.com.br/sin-
gle-post/2017/04/20/Como-inserir-
identidade-aos-seus-looks).

Dé uma olhadinha também
no video no youtube que expli-
ca como fazer isso de uma ma-
neira super facil! (https://
youtu.be/9XCBUACFgAE)
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A historia da lendaria jaqueta Perfecto

SiMBOLO DE JUVENTUDE TRANSVIADA ELAS SE TORNARAM UM {CONE FASHION.

As jaquetas Perfecto nao nasceram em bergo
de ouro, pelo contrario, seu surgimento remete
aum momento do qual a humanidade nao tem o
menor motivo para se orgulhar. Foi nos idos dos
anos 30, durante a &2 Guerra Mundial, quando
John D. Perfecto comegou a produzir um mode-
lo especifico de jaqueta que era utilizado pelo
exército de motociclistas do Terceiro Reich.

O modelo trazia caracteristicas especificas
para proteger os usuarios do frio, da chuva e
do vento. A jaqueta Perfecto era toda fabrica-
da em couro, com o fechamento frontal de zi-
per e trazia amarragoes nos punhos, cumprin-
do com louvor seu papel.

Mas foi nos anos 50 que de pega utilitaria,
esta jaqueta se transformou no mainstream da
moda. Isso ocorreu quando €ela se tornou parte

do figurino do filme “O Selvagem” estrelado por
Marlon Brando.

Pouco tempo depois, outro astro de Ho-
llywood vestiu e imortalizou a Perfecto, Ja-
mes Dean.

Desde entao, a jaqueta Perfecto tornou-se um
distintivo de rebeldia e contestagao entre os jo-
vens das décadas seguintes. Como moda, esta,
intrinsecamente ligada a comportamento, logo
esta pega ganhou destaque entre as tendéncias
dominantes do mundo fashion, com o aval de
artistas e celebridades.

Com seu charme arrebatador e um figurino
um tanto singular, Elvis Presley arrancou sus-
piros usando também uma Perfecto.

Na década de 90, ninguém menos que Jo-
hnny Deep levou novamente as telonas a in-
defectivel Perfecto através de seu personagem
na comédia “Cry Baby”.

Mas a jaqueta, Perfecto nao era exclusividade
do pUblico masculino. Em 1987 um icone vestiu
outro icone, Madonnano filme “Who’sthat Girl”,
e nunca mais quis tira-la! Assim como varias
artistas pop que vieram depois dela.

Atualmente, elas se encontram numa, posi-
gao estavel de must-have, principalmente nos
guarda-roupas femininos. As jaquetas Perfec-
to sao uma Otima opgao para jogar em cima,

de uma produgao, seja ela de inverno ou verao,
seja rebelde ou roméantica. Mas sempre manten-
do seu ar revolucionario!

Encontre seu estilo, sua maneira de usar
uma, perfecto!

Consultoria de Estilo: o caminho
para encontrar a melhor versao

A gente passa por fases e momentos diferen-
tes nas nossas vidas, o que nos faz amadurecer,
pensar de uma maneira ainda nao pensada,
mudar de opinido, assumir uma nova postura,
tomar atitudes originais. E naminha visao das
coisas, nao ha nenhum pecado nisso!

Pelo contrario, considero isso super positi-
vo. Mudanga é um dos sinais de evolugao! E como
se fosse uma edigao atualizada de vocé mesmo!

Além disso, a vida nos exige ter muito jogo
de cintura e adaptar, como um camaleao, a to-
das as demandas que acontecem paralelamente
nonosso dia a dia. Somos seres multifacetados
mas com um nucleo imutgvel!

Fagoum paralelo com o mar. O mar, passa
pelas oscilagbes da maré, as ondas alteram sua
forma, sua frequéncia, a 4gua varia a tempera-
tura, mas a esséncia se mantém. Essa esséncia
perene, que tem muita histéria para contar, € a
nossaidentidade.

E exatamente essa.identidade, que tornacada
pessoa singular, o foco domeu trabalho de Con-
sultoria de Estilo. Buscar essa essénciaimpar e
traduzi-la através de mensagens visuais que re-
afirmem quem vocé é!

Meu primeiro passo, é saber mais sobre
meu cliente, entender seu mundo, sua for-
ma de pensar, saber quais sao seus sonhos,
aonde quer chegar e entao, despertar sua
melhor versao! E sabe qual é sua melhor ver-
sa0? Vocé mesmo!

Todo o Projeto de Estilo é construido sobre
bases pessoais, Gnicas, e por isso é t4o persona-
lizado. O mundo esta muito homogeneizado, as

MubANCA E UM DOS
SINAIS DE EVOLUCAO!
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pessoas tentando se enquadrar em parametros
que nao foram elas que criaram, nem mesmo
pensaram a respeito.

Acreditona personalidade sem igual de cada
um, é ai que vejo o valor de ser! De ser vocé e
ninguém mais!

Tem gente que me fala paradar dicasnosmeus
posts e nos videos de como uma, pessoamais gor-
dinha, mais magrinha, baixinha ou alta se vestir.
Mas definitivamente nao acredito na generaliza-
¢ao. Primeiro, porque mesmo pessoas mais chei-
nhas possuem propaorgdes diferentes, assim como
magrinhas ou qualquer outro bidtipo. O formato
do corpo é uma, caracteristica sim, mas nao con-
cordo que seja o que define uma pessoa.

E claro, que ao desenvolver um Projeto de
Estilo, levo em consideragao os atributos fisicos
do cliente, como formato do corpo e suas pro-
porgoes, cor de cabelo, olhos, pele, fazendo in-
clusive a Analise de Coloragao Pessoal paraiden-
tificar a cartela de cores mais favoraveis, mas
até al considero o que deixa a pessoa feliz.

Mas, de tanta importancia quanto esses
aspectos, sa0 as peculiaridades da identida-
de do cliente, seus tragos de personalidade, o
que é relevante para ele, o que o diferencia,
das outras pessoas.

O que voce veste tem fazer sentido paravoce,
tem que ser coerente com quem vocé realmente é.

Uma cliente definiu minha Consultoria de
Estilo como um “trabalho para levar para a
vida!” Essa € a maior satisfagao que poderia ter!

E nisso que acredito, é nessa diregdo que meu
trabalho caminhal




