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MODA Caroline Demolin—Consultora de Moda

Revival dos anos 70

A MODA INVENTA E SE REINVENTA A CADA TEMPORADA! MAs 0 QUE pAassou
MARCOU, E CONTINUA SENDO REFERENCIA PARA AS NOVAS CRIACOES.

A década.de 70 deixou pe-
gadas com sua proposta de
ruptura de comportamentos
e logicamente do vestir! Afi-
nal, o que vocé veste é refle-

xo do que vocé
é, do que vocé
pensaedoque
Vocé quer.
Declarando
paz & amor, os
anos 70 impri-
miram essa
atitude nos
longos vesti-
dos esvoagan-
tes, nos prints
florais, nas
franjas e nas
plataformas,
que mais tarde
dariam origem
ao Boho-Chic.
Brindando
a noite na
vibe das dis-
cos, marca-
ram presenga shapes de im-
pacto como as calgas flare
de cés alto e os macacoes.
O brilho do lurex foi a cereja
dobolo dovisual exuberante,

principalmente nas meias usa-
das com sandélial

E agora, esses referénci-
as reaparecem, como um
perfume que ficou no ar. Se
mesclam com outras alu-
sOes a momentos especiais
da moda, como os anos 60
com seus mini vestidos in-
defectiveis, e se adequa a
uma nova, realidade.

Essa éuma das apostas da
proéxima estagao! Desfiladas
nas passarelas das semanas
de moda internacionais!

Destacadas pelas lojas de
departamento das capitais
de moda do mundo! Attica
em Athenas!

Colocadas na parada pelas
redes de fast-fashion!

Se esse for o seu mood,
invista numa pontuagao se-
tentinha no seu closet! Quer
ver como?

Noclimamaisbucdlicooves-
tidolongo fluido com estampa

floral e a maxi
Jjaquetadejeans
com patchs res-
gata,os anos 70
na diregao do
Boho-Chic.

Uma pro-
posta bem fa-
cil de usar em
varias ocasi-
des é a blusa
decote Bardot
com a calga
flare. Look to-
tal black, su-
per curinga e
facil de variar
os acessorios!

Para arra-
sar rememo-
rando os tem- f
posde “Dancing
Days” o maca-
cao de lurex com detalhes em
renda.é perfeito! Choker de ve-
ludo com ramo de flores é o
luxo para arrematar!

E tempo de reviver e
de inovar, de se desco-
brir e fazer suas propri-
as escolhas!

Como se vestir para tornar o
trabalho em casa mais agradavel

O HOME OFFICE E ALTERNATIVA PARA MUITOS PROFISSIONAIS LIBERAIS AUMENTAREM A QUALIDADE DE VIDA NOS GRANDES CENTROS.

Existem prédios que japos-
suem uma planta com estru-
tura focada em home office,
que possui um apartamento
com toda a estrutura residen-
cial e um escritério completo
anexado com entradas inde-
pendentes! Isso eu considero
um verdadeiro luxo! Vocé ter
sua casa e ambiente de traba-
lho juntos e independentes! O
melhor dos dois mundos!

Tempo é uma.das ferramen-
tas de trabalho mais caras na
nossavida! Ganhar por baixo
uma horapordia, 30 horas por
més! Da para.colocar algum da-
queles planos que ficam na.ga-
veta em agao. Seja a ginastica,
um tempo maior com a fami-
lia, com os amigos ou até mes-
mo 1 horade sono amais.

Isso considerando que
vocé trabalhe perto da sua
casal Por que se nao, o bene-
ficio é dai para mais! Além de
reduzir o stress do transito!
Isso é perfeito! E econémico!

Mas é importante voceé fi-
car atento a alguns detalhes
queirao fazer seu dia.em home
office mais agradéavel e produ-
tivo, e um deles é a maneira
de se vestir. E paraisso, exis-
tem alguns requisitos que as
roupas e o ambiente devem

atender! Aqui vao 4 dicas fa-
ceis para vocé!

1) Priorize seu conforto!
Conforto é primordial e um
parémetro que é totalmente
seu. Tem mulher que nao des-
ce do salto nem para passar
aspirador de pd e tem homem
que nao abre mao da camisa,
social. Respeitando sua indi-
vidualidade, escolha roupas e
acessorios que te proporcio-
nem bem estar.

Esse é o primeiro ponto
para trabalhar feliz e nao com-
prometer sua produtividade.

Além do shapes das roupas,
que nao devem ter nenhum
ponto deincémodo, os tecidos

também precisam ter um to-
que agradavel. De uma forma,
mais generalizada, roupas le-
vemente amplas a fibras natu-
rais sao escolhas que tendem
a oferecer mais conforto.

Para o meu dia de home
office escolhi um ténis super
confortavel mas com uma, pro-
posta diferente de ginastica.
Com um estilo mais arruma-
dinho para conjugar com mi-
nha calga jogging de crepe. As
duas pegas tem pegada espor-
tiva mas o acabamento ele-
vam para,outro patamar. Com-
pletando o look uma t-shirt
mullet, afinal para mim tudo
tem que ter um toque que tire
dolugar comum!

2) Se reconhecal E funda-
mental que vocé, ao se olhar
no espelho de manha, antes
deiniciar seu trabalho, se re-
conhega, tanto em relagao a
sua individualidade como tam-
bém como um profissional
competente e bem sucedidode
acordo com suas proprias
metas e objetivos. Ou seja, na
pratica isso significa que
vocé, mesmo trabalhando em
Home Office, deve estar vesti-
do de uma forma bem apre-
sentada para vocé mesmo, ali-
nhando suaimagem projeta-
da a suaidentidade, que éo
foco daminha Consultoria.de
Imagem e Estilo (link https://
www.personalstylistbh.com.br/
consultoria-estilo).

3) Se prepare! Momentos
que terao interface com clien-
tes devem ser cuidados para
que mais umavez sua imagem
projetada, que sera percebida,
pelo cliente, esteja bem ali-
nhada com a suaidentidade.
E através dela vocé possa mos-
trar todo o seu potencial e
diferencial. Repare que pri-
meiro é preciso que vocé se
identifique, s6 entao sera pos-
sivel que o outro te perceba.

4) Invista no seu ambien-
te de trabalho! Isso nao quer
dizer que vocé precise ter um
espago enorme e luxuoso. De
maneira algumal O Home Offi-
ce é um espago seu que preci-
sa suprir suas necessidades,
ser funcional, ser aconchegan-
te e ter a sua cara. Inclusive,
vocé pode optar por receber
seus clientes nele ou em um
coworking. Mas, para o seu
bem-estar é importante que o
local de trabalho tenha suas
caracteristicas e dé suporte as
suas atividades em relagao ao
mobiliario, equipamentos e
imprima sua personalidade
através da decoragao. Alguns
elementos poem te ajudar
a conectar mais rapida-
mente com seu trabalho e
seus objetivos. Mesmo em
relagao a qual coworking
escolher para se reunir com
seus clientes, esses mesmos
pontos sao relevantes e de-
vem ser considerados.

E como dizia o pintor e
escritor suigo Johannes It-
ten, professor da Bauhaus
e um dos grandes estudio-
sos de coloragao, “As pesso-
as buscam a harmonia em
seu em torno”.
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Dicas de Viagem e Moda -
bolsas italianas La Tilde

EM QUE CADA LUGAR POR ONDE PASSO, CADA CIDADE, GOSTO DE PROCURAR
ALGUMA COISA BEM DIFERENCIADA E ME DELICIO QUANDO ENCONTRO!

E um processo de garimpo mesmo, no meio de
tantas lojas, encontrar uma pega inusitada! Esse é
um dos grandes prazeres das viagens paramim! E
vou compartilhar aqui com vocé um super achado
que fiz na Sicilia!

A Praga Del Duomo de Siracusa, nailha de Or-
tigia onde fica a Catedral que foi construida sobre
um templo grego e mantém caracteristicas dos dois
estilos arquiteténicos, € um lugar apaixonante. O
piso de marmore branco da praga, cercada por
construgoes histéricas como a Duomo, a pequena
igreja di Santa Lucia alla Badia que possui em seu
interior obras de Carvaggio e o prédio sob o qual
foi construido um abrigo anti-aéreo, confere uma,

‘-s"'f “’\ bolsas com um discador anti-

K‘, )

leveza ao lugar e uma luz espetacular
com ailuminagao noturna.

Alguns restaurantes charmosos tam-
bém estao na regiao da praga, e foi de-
pois de um jantar delicioso que resolvi
passear pelas ruelas charmosas da ci-
dade antes de voltar para o hotel. Ali-
as, uma, coisa que adoro fazer nas via-
gens é caminhar pelas cidades, para sen-
tir omood local, conhecer detalhes que
estao fora dos roteiros turisticos.

Foi nesse passeio descompromissado que
passei em frente a Concept Store Fico e apai-
xonei pelas bolsas super inusitadas da mar-
caitaliana La Tilde. Alids, impossivel nao

parar e cair de amores pelas

go de telefone. Um retrd com
toque de vanguarda e um aca-
bamento primoroso das pegas
feitas todas na Italial
A histéria da marca comega
em 2009 com a uniao de trés paixodes
das irmas Laura e Daniela Garello: o
vintage, a moda e o desejo de encan-
tar. Mas a marca nascida em Alba, na
@} regiao do Piemonte, traz também em
seu DNA o conceito de sustentabilida-
de, de transformar objetos ja sem uso em pe-
gas de desejo!
. E para te inspirar, aqui vao os looks com es-
sas bolsas espetaculares!

A mistura de texturas da renda com o couro
bordado deixam o look total black mais elabora-
do. Uma proposta simplesmente chiquel!

Em clima Resort a dupla decote bardot com

calga flare é super harmoniosa e displicen-
temente charmosa.

A sofisticagao impera no look to-

tal nude com a pontuagao de cor feita

pelo marsala da bolsa. Um look versa-

til que vocé pode usar em varias ocasioes, do tra-
balho ao final e semana com muito estilo.

Um look casual com referéncias de destaque
como a jaqueta jeans bordada com estrutura anos
80, a jogging pants em tecido mais fino e a mule
turquesa com patches, sai do esperado conferindo
uma contemporaneidade ao visual.

Sabe aqueles dias em que conforto é a primeira,
palavra quando a gente vai escolher a roupa? Pois
é, esse look € um casual despojado, mas com muito
estilo logicamente, exatamente para esses dias.

Se vocé estiver passando por Ortigia, além de
um passeio de barco ao redor da ilha de tirar o
félego, aproveite para se perder em suas ruelas e
encontrar a loja Fico com as bolsas da La Tilde.
Tém duas lojas da Fico 13, uma na via Amalfitédnia
&6 e outra na Via Roma 36.

Viaje com tags e porta
passaporte personalizados

Dois PONTOS QUE SAO FUNDAMENTAIS PARA QUEM QUER TER ESTILO: IDENTIDADE E ATENCAO AOS DETALHES!

Entao, vocé pode imaginar o quanto me apaixo-
nei pelo presente que ganhei de uma amiga muito
especial, porta passaporte e tag de mala personali-
zado com minhas iniciais!

E foi ai que fiquei conhecendo a “Merci With
Love”, uma marca que nasceu da paixao por via-
jar! E que tem como objetivo organizar a vida de
quem viaja com acessorios que tenham a cara do
vigjante, feito especialmente para ele.

Alinha de produtos da Merci é super completa,
desde carteiras, porta-joias, porta-cartoes, bolsas,
nécessaires e até cadeados, todos personalizados!
'Vocé pode escolher o tipo de couro, a textura, a cor
e gravar as iniciais!

E pensando no lado pratico, além de organi-
zar o que é necessario levar, ainda ajuda na
identificagao da mala na esteira com um tag di-
ferenciado e exclusivo!

E como digo sempre para minhas clientes
de Consultoria de Estilo “O segredo para uma
boa viagem comeca antes mesmo de vocé sair
de casa, no momento de fazer a Organizagao

de Malas”. (Link para Organizagao de Malas
https://www.personalstylistbh.com.br/organi-
zacao-de-malas).

Fica aqui a dica para sua proxima viagem! En-
tre nomeu site e conhega um pouco mais sobre a
Consultoria de Organizagao de Malas.
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Descubra uma perfumaria

com os aromas de Capri

UMA DAS COISAS QUE FICAM GRAVADAS NA
MINHA MEMORIA E O CHEIRO, DE UMA PESSOA,
DE UM MOMENTO, DE UM LUGAR!

E quando sinto de novo
esse mesmo cheirominhalem-
branga se torna viva, € como
se eu estivesse vivendo de
novo aquele instante!

Entao, uma descoberta
que agugou os meus sentidos
em Capri foi a fabrica de per-
fumes Carthesia.

Conta a lenda, que em
1830 o padre do Mosterio
Carthusian ao receber uma
visita inesperada da Rainha
Joan de Anjou em Capri, co-
lheu um buqué de flores nati-
vas dailha e colocou em um
Jjarro com agua. Depois de trés

dias, quando ele foi jogar fora
a agua, notou que ela tinha,
um aroma,até entao desconhe-
cido e muito agradavel. Ele
levou essa misteriosa fra-
grancia para um frade alqui-
mista que rastreou a origem
do perfume “Garofillium Sil-
vestre Caprese”.

Dizem que em 1948 o pa-
dre de Carthusia encontrou
as formula antigas e com a
permissao do Papa, levou
para um quimico italiano e
criou o menor laboratério de
perfumes do mundo, chama-
do Carthusia. Até hoje os

A

perfumes sao produzidos ar-
tesanalmente para que pos-
sam ser aplicados os métodos
naturais e artesanais e todas
as fragrancias vém de ele-
mentos encontrados especifi-
camente em Capri.

Veridica ou nao, a esto-
ria é tao encantadora como
a propria fabrical

Eu nao conhecia a Car-
thusia e foi uma descoberta

feliz! A manha comegou com
um passeio de barco ao re-
dor dailha, alids indico o pas-
seio completo e nao apenas o
da Grotta, Azzurra, depois fui
nadar no Scoglio delle Sire-
ne, onde diz a lenda que as
sereias encantaram Ulisses,
e a a4gua é indescritivelmen-
te cristalina.

Mais tarde, resolvi pas-
sear pela Via Camerelle, dal

meu look super despojado,
ainda com o biquini por bai-
X0, outro aspecto delicioso
de Capri, a gente pode ficar
super a vontade durante o
dia e depois fazer aquela pro-
dugao para a noite! Queria
visitar os Jardins de Augus-
to, e foi quase chegando la
que passei pela Carthusian,
e parei é 16gico!

A visita a fabrica é um
passeio imperdivel, além
de “sentir o aroma de Ca-
pri” e aprender um pouco
sobre essa arte de criar
aromas inebriantes, a de-
coragao é impecavel, e a
paisagem ao longo do ca-
minho é linda/!

E se vocé estiver plane-
jando seu casamento, mais
um bom motivo para visitar
a Carthusia. Eles personali-
zam a embalagem de qual-
quer produto da linha, se-
Jjam perfumes, aromatizado-
res de ambiente, ou qualquer
outro, paraficar no clima do
Seu casamento e ser uma lem-
branga aromaticamente
inesquecivel!

Por isso eu indico, Ca-
pri é uma surpresa atras da
outra! Tenho certeza que
vocé vai adorar! Viaje com
as minhas dicas!

Japonismo sai das passarelas e vira look

O ORIENTE ESTA TRAZENDO SUA LEVEZA ATRAVES DOS TECIDOS ACETINADOS, DAS ESTAMPAS SUAVES E DAS FORMAS GEOMETRICAS.

Mas, uma tendéncia somente se concretiza quando ela ganha, as ruas!
Entao, veja como essa trend pode facilmente sair das passarelas e se tor-

nar realidade num look camaleao!

Para vocé temperar seu guarda-roupa com uma especiaria oriental,

uma boa pega € um Quimono. Curiosidade: Kimono significa “coisa de ves-
tir”. Minha escolha foi um quimono/body. Achei étimo o mix dessas duas
Ppegas, porque a estrutura de body mantém o decote trespassado do quimo-
no no lugar, fica, muito confortavel!

A calga Pantacourt vém conquistando o pblico feminino e marcando
presenga nos closets mais antenados. Entao se vocé ainda nao tem uma,
esta na hora de adquirir a sua. Eu tenho uma preta e uma branca. Com
essas cores neutras e uma estrutura diferenciada tenho mil possibilidades
de conjugagoes para elas, mas confesso que o quimono/body € uma das que
mais gosto!

F tem outro detalhe, essa dupla pantacourt com o quimono/body fica
super bem com sandalia de salto e clutch e também com oxford de plata-
forma! Adoro looks multifuncionais!

-
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Como inserir identidade aos seus looks

ESTILO ESTA INTRINSECAMENTE ASSOCIADO A IDENTIDADE, CONCEITOS QUE ESTAO MUITO ACIMA DAS TENDENCIAS DE MODA.

Identidade é o que vocé é um sua esséncia, o
que vocé tem de tinico e que te diferencia das ou-
tras pessoas, é a sua impressao digital! E essa, é
uma caracteristica que deve ser valorizada, pois é
o que te faz destacar na multidao.

Vou entao, te dar algumas dicas de como incor-
porar identidade ao seu visual.

O ponto de partida.é se conhecer bem e depois se-
lecionar pecas que tenham realmente a ver com voce.

Em seguida foque nos acessérios! O que impri-
meum diferencial bem significativo aum look sao
os acessorios, aqueles itens que complementam e
finalizam a sua produgao. E claro que as roupas
também transmitem sua personalidade, mas os
acessdrios funcionam comonegritos em um texto,
realgando pontos chave da sua producao.

Se voceé gosta de ter um guarda-roupa mais en-
xuto, essa é uma, 6tima solugao! Dé prioridade
pararoupas em cores mais neutras e invista em
acessorios diferenciados! Os complementos irao
dar o tom aos looks e vocé terd, multiplas possibi-
lidades de conjugagoes.

do que dois itens que conferem muita identidade ao
visual masculino sao gravatas e sapatos. Podendo
estar inseridos num contexto mais classico, mais
discreto ou ousar um pouquinho mais, brincando
com cores, como os homens italianos fazem taobem!
Aproveite essas dicas para dar identidade aos seus
looks e tornar o seu vestir um momento criativo!

Jéa se voceé prefere um closet mais recheadi-
nho e seu perfil é de ousar um pouco mais, os
complementos entram nesse jogo e te oferecem
oportunidades sem limites!

Para os homens, a histéria é amesma, sen-

Sapato branco: veja como usar o hit da temporada

SE VOCE QUER ESTAR ATUALIZADA DESCUBRA AQUI VARIAS FORMAS DE USAR!

Se vocé gosta de estar up-
to date, duas trends fortes se
encontram nesse look blue
denim. A calga jeans com
bordados e o sapato branco.
O efeito é um casual em alto
estilo que transita do dia a
dia ao happy-hour e encara
o final de semana com mui-
to charme.

A camisa bordada, de
listras finas azul e branca,
é uma peca que ira confe-
rir atualidade ao seu visu-

al e ser um curinga no seu
guarda-roupal

Se vocé gosta de uma pita-
da de ousadia, Rebel mood é o
mote desse look que mixa a ja-
queta bomber estampada,
uma peca super em alta, com
a saia romantica, arrematado
pela bota country branca.

Se vocé busca sofisticacao
este look low contrast com
mix de texturas e muito gla-
mour eleva seu status fashion

com a bota branca. Um luxo! que porum motivo ou para vocé ter um novo visual e ficar adequada para.
Agora, se vocé quer mar- F’utgo amc?a\esw la, uma, ocasiao diferente.
i lnadequada a sua re- A organizacéo do seu closet é outro detalhe que
car presenca em high con- . G q
b f " ¢ & glh £ alidade e comprome- influencia diretamente na sua maneira de se vestir.
rast preto ¢ vermelno lia- tendo sua imagem. Existem técnicas especificas para organizar seu guar-

zem uma dupla ideal! A Ce-
reja do bolo fica por conta
do scarpin branco com
meia calca arrastao!

Descubra seu estilo e ins-
pire-se nos 1looks!

A otimizacao do closet pode te ajudar a vestir melhor

PARA SE VESTIR BEM E NECESSARIO OTIMIZAR E
ORGANIZAR SEU GUARDA-ROUPAS. VEJA AS DICAS!

Otimizar o closet € deixar apenas as pegas que te-
nham seu estilo, que se encaixem no seu lifestyle atual,
que te valorizem fisicamente e que de deixem feliz!

Dessa maneira, quando for escolher suas roupas
paravestir no ritmo do dia a dia, nao corre o risco de
acabar usando aquela
pega que ja devia ter
sido tirada do seu
guarda-roupa, mas

Além disso, as pe-
cas do seu guarda-
roupas devem estar
em harmonia entre
si para facilitar as
combinagoes e multi-
plicar suas possibili-

dades de uso. As vezes, basta trocar um item do look

darroupas ou closet de uma, forma, personalizada (por
cor, por tipo de pega, por ocasiao de uso) para facilitar
o seu dia a dianavisualizagao e montagem dos looks e
consequentemente no aproveitamento do seu acervo
pessoal e otimizagao do tempo de se vestir.

A otimizagao do closet é uma, parte importante do
projeto de Consultoria de Imagem e Personal Stylist.




